Kochani!

Dzisiejszy temat to "Moje ksigzki", zapraszamy !

Bajka o zme¢czonej ksigzce z bajkami-
Eliza Sarnacka Mahoney

yla raz sobie baaardzo zmeczona ksigzka z bajkami. Najchetniej

wsunetaby si¢ pod kotderke 1 zasneta twardym, zdrowym snem az do

rana, ale dzieci nie miaty jeszcze ochoty na sen 1 zadaly, by ksigzka
nadal je zabawiala.

— Pokaz nam smoka, ktéry zieje ogniem po same chmury! Chcemy $pigca
krélewne 1 catg armi¢ krasnoludkéw, 1 morze z piratami, 1 Babe Jage w chatce
na kurzej tapce! — wotaly jedno przez drugie 1 na wyscigi przewracaly kartki,
gniotac je, a nawet rozdzierajac.

Wszyscy bohaterowie ksigzki ziewali juz tak mocno, ze ledwie patrzyli na oczy,
wiec bajki wcale nie toczyly si¢ tak, jak powinny.

Baba Jaga wleciata na drzewo 1 nabifa sobie guza. Rozptakata si¢ straszliwie i
zbudzita $pigca krolewne, jeszcze zanim dotart do niej krélewicz. Zmeczone
krasnoludki zaryglowaly w swojej chatce drzwi, zaciggnely zastonki 1 tyle je
widziano. A sennemu smokowi w czasie ziewania wpadla do paszczy rownie
Spigca, a do tego mokra ztota rybka 1 nie bylo mowy o jakimkolwiek zianiu
ogniem.

— Dziwne te bajki — odezwat si¢ najstarszy z chlopcow — Nigdy takich nie
czytatem.

— Ani ja — potwierdzita jego mlodsza siostra. — Moze powinni§my im troche
podokuczac, zeby przyszty do siebie?

Tego bylo ksigzce za wiele. Zamkneta si¢ z hukiem, wyrwata z ragk matych
dreczycieli 1 wyfruneta przez otwarte okno.

Chwile szybowata pod ciemnymi niebem, w koncu wypatrzyta niewielkg ulice,
po ktorej wolno toczyto si¢ mate auto. Ostatkiem sit opadta na jego dach.



Kierowca auta naturalnie ustyszatl, ze co§ wyladowalo mu nad glowa, zjechat
wiec do kraweznika i wysiadt zobaczy¢ co si¢ dzieje.

— Ksigzki spadaja z nieba zamiast gwiazd? — zdziwil si¢ w pierwszej chwili 1
nawet zadart do gory glowe, zeby sprawdzié¢, czy na jednej si¢ skonczy.

Niczego tam wigcej nie dostrzegl, za to od razu zauwazyl, ze ksigzka z dachu
musiala ostatnio sporo przejs¢. Miala pogieta oktadke, kilka stron bylo
przedartych na pot 1 wisialo na ostatnich zawiasach, 1 w ogdle sprawiata
wrazenie, jakby byta chora 1 wyczerpana.

Kierowca auta byl tatusiem pewnej matej dziewczynki 1 wiedziat co nieco o
ksigzkach z bajkami. Nie zwlekajac dtuzej delikatnie zawinal j3 w koc, schowat
za poly plaszcza 1 ruszyt do domu.

Czym 1 jak doktadnie leczyt ksigzke przez pot nocy, nigdy si¢ nie dowiemy, ale
nastepnego ranka ksigzka wygladata prawie jak nowa! Tydzien po6zZniej tata
podarowal jg swojej coreczce na urodziny.

I tak konczy si¢ bajka o baaardzo zme¢czonej ksigzce z bajkami, gdyz nasza
bohaterka nigdy wiecej nie miata powoddéw, by by¢ zmeczona.

Coreczka pana kierowcy wiedziata, ze ksigzkom jak ludziom nalezy si¢
szacunek 1 ze lubig, jesli si¢ je traktuje powaznie. Dlatego delikatnie
przewracata w niej kartki, a po czytaniu odktadata na potke, zeby bajki mogty
odpoczaé. Zeby Baba Jaga nie musiata wiecej leczy¢ bolesnych guzoéw, smok
zial piegknym pomaranczowym ogniem, a krasnoludki mialy site sprzatac
bajkowy las wesoto przy tym $piewajac.

zrodto: www.elizasmahoney.com

1. Jaka byta ksigzka 1 dlaczego?
2. Kim byt kierowca auta?

3. Jak myslisz, w jaki sposob tata "uleczyl" ksigzke?



Zestaw ¢wiczen gimnastycznych:

- "Rozgrzewka sportowca': dzieci swobodnie biegaja, na jeden dzwiek gwizdka
przechodzg z biegu w podskoki, na dwa dzwigki gwizdka przechodza z biegu w
marsz poltgczony z wymachami ramion. Trzy gwizdki- czworakujemy.

zrodto: www.womansday.com

- "Berek sportowiec"- Osoba, ktéra jest berkiem probuje zlapa¢ pozostatych
uczestnikow zabawy. Ztapana osoba musi wykona¢ pie¢ przysiadow, po czym
ucieka. Po kilku probach nastgpuje zmiana berka.

Podpowiedz: zmieniaj ¢wiczenia co jaki$ czas - (przysiady, rowerek, wymachy
ramion, pajacyk).

- "Mate zabki"- skaczemy do przodu obun6éz z glgbokiego przysiadu (10
powtorzen)

- "Kolarze"- dzieci leza na plecach na podtodze nasladujac pedalowanie na
rowerze 1 wykonujac na przemian ruchy wolne (wjezdzaja pod gorke) 1 ruchy
szybkie (zjezdzaja z gorki).

- "Klaskacz" - Stajemy przodem do $ciany. Odpychamy si¢ i klaszczemy przed
sobg (Kto zrobi wigcej powtorzen?)

- Male kaczuszki — robimy przysiad, chwytamy si¢ za kostki, nogi sg w
delikatnym rozkroku — maszerujemy do przodu, unoszac raz lewa raz prawag
nogg. (dystans to okoto 10 metréw)

Wazine: po skonczonych déwiczeniach wyciszamy sie biorgc kilka glebokich
wdechow, odpoczywamy lezgc na plecach.



Gotowi na zagadki ?

Jakie imiona majq

braciszek i siostrzyczka,

ktorzy w lesie spotykajg

chatke zrobiong z pierniczka.? (Jas i Malgosia)

Bardzo wiele przygod

miata drewniana chlopczyna
zanim z ojcem sie spotkata

W brzuchu u rekina. (Pinokio)

Jaka to dziewczynka

ma roboty wiele,

a na pieknym balu

gubi pantofelek. Kopciuszek

Kazda krdlewna,

a tym bardziej ona,

uwazac powinna

na wrzeciona. Spigca krélewna

Latwo mnie poznacie,

gdy bajke wspomnicie.

Chodzitem tam w butach

Miatem [zejsze zycie. Kot w butach

Tylko cal wysokosci miata ta
dzieweczka, dlatego tez jej imie
brzmiato... ......... Calineczka



Wybierz, wytnij i udekoruj zaktadke wedtug wtasnego pomystu:







Dobra rada: Wykonaj zaktadke na sztywniejszym papierze, bedzie trwalsza !

Przysljcie zdjecia wykonanych zaktadek wraz z Wasza ulubiong ksigzka!



Kochani, czy wiecie,ze.....

* Literatura dla dzieci i mtodziezy zaczeta powstawac¢ dopiero w XVIII wieku.
Wczesniej nie istniala, a najmtodsi czytali te same ksigzki co dorosli.

* Kto jest §wiatowym rekordzistg w liczbie napisanych ksigzek? Polak! Mowa o
Jozefie Ignacym Kraszewskim (zyjacy w latach: 1812 — 1887), ktory napisat
ponad 600 powiesci.

* Najbardziej zapaleni czytelnicy mieszkaja w Indiach, a na czytanie poswigcaja
10 godzin tygodniowo! (a Wy ile?)

* W Japonii wydrukowano zapachowa ksigzke kucharska. Zeby poznaé aromat
potrawy pociera si¢ kartke nadgarstkiem... wow !

* Pamigtacie Mikotaja Kopernika? Jego dzieto "O obrotach sfer niebieskich"
uzyskato na aukcji w Krakowie cen¢ 103 tysigce zlotych. Jest to najwyzsza cena
uzyskana za ksigzke w Polsce.

Ztota mysl dotyczaca ksigzek autorstwa Maksyma Gorki.

Kochajcie ksigzki. One utatwiqg Wam Zycie, po przyjacielsku
pomogq
zorientowad si¢ w pstrej i burzliwej gmatwaninie mysli, uczué
i zdarzen. One
nauczq Was szanowacé czlowieka i samych siebie, one
uskrzydlg rozum i serce
uczuciem mitosci dla swiata, dla cztowieka.
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Zadania dla pigciolatkow:
Ksigzka nr 4 str. 7-8

Zadania dla sze$ciolatkow:
Ksigzka do czytania str. 64-65

Karty 4 - pierwsze cztery strony



